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Operational Guidelines 

ifjpkyu fn’kkfunsZ'k

xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa ¼10&19 o"kZ½ esa 
ekfld&/keZ ds nkSjku LoPNrk dks izksRlkgu





ifjpkyu fn'kkfunsZ'k

xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa ¼10&19 o"kZ½ esa
ekfld&/keZ ds nkSjku LoPNrk dks izksRlkgu





jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ds iztuu ,oa f'k'kq LokLF; ?kVd dk 
,d egRoiw.kZ vax fd'kksj LokLF; dks izksRlkgu nsuk gSA yM+fd;ka 
vkSj efgyk,a LoLFk vkSj dk;Z'khy rFkk xfjeke; thou fcrk ldsa] 
blds fy, ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks izkFkfedrk nsuh gksxhA 
vf/kdka'k xzkeh.k {ks=ksa esa bl ckjs esa de tkudkjh gS vkSj mudh 
lsfuVjh mRiknksa rd de igqap gSA blfy, ekfld&/keZ ds nkSjku 
LoPNrk dh iwjh rjg vuns[kh gksrh gSA ekfld /keZ ls tqM+h otZukvksa 

vkSj feFkdksa ds dkj.k yM+fd;ksa ds Ldwy tkus vkSj mudh lkekftd fLFkfr ij vlj iM+rk 
gS] ftlds dkj.k ekStwnk HksnHkko ns[kus dks feyrk gSA

xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa ds fy, ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks izksRlkgu nsus dh ;kstuk 
esa fd'kksfj;ksa dks LokLF; f'k{kk ds lkFk lsfuVjh usifduksa dh fu;fer vkiwfrZ iznku djuk 
rFkk Ldwyksa rFkk leqnk; esa ikuh vkSj 'kkSpky;ksa dh lqfo/kk iznku djuk Hkh 'kkfey gSA 
blesa nwljs foHkkxksa dk lg;ksx fy;k tkrk gSA ns'k esa orZeku vuqHko ds vk/kkj ij bl 
;kstuk esa lsfuVjh usifdu rS;kj djus esa efgyk Lo&lgk;rk lewgksa dh lfØ; lgHkkfxrk 
dks Hkh c<+kok fn;k tkrk gSA blls xkaoksa esa yksxksa dks u dsoy vkfFkZd :i ls thou ;kiu 
ds volj feysaxs cfYd vis{kkd`r de [kpZ ij LFkkuh; ekax vkSj forj.k dks Hkh izksRlkgu 
feysxkA 

bl ;kstuk ds ckjs esa ifjpkyu fn'kkfunsZ'k rS;kj djuk ns'k esa ekfld&/keZ laca/kh LokLF; 
dks c<+kok nsus dk ,d izeq[k iz;kl gSA jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku vkjEHk esa pquhank 
ftyksa esa bl ;kstuk dks ykxw djus ds fy, visf{kr lalk/ku vkSj rduhdh lgk;rk iznku 
djus ds fy, opuc) gSA esjk dk;ZØe izca/kdksa ls vkxzg gS fd os bu fn'kk funsZ'kksa dk 
dkjxj mi;ksx djsa vkSj ;g lqfuf'pr djsa fd ;g dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa esa lHkh yM+fd;ksa 
rd igqapsA

¼xqyke uch vkt+kn½¼xqyke uch vkt+kn½

lUns'klUns'k



orZeku jk"Vªh; LokLF; dk;ZØeksa] tSls fd'kksj iztuu LokLF; vkSj ;kSu LokLF; 
rFkk fd'kksj f'k{kk dk;ZØe esa Ldwy tkus okys vkSj Ldwy u tkus okys yM+dksa vkSj 
yM+fd;ksa ds fy, dbZ dk;Zdykiksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA ekfld&/keZ 
laca/kh LoPNrk dks c<+kok nsus ds ekxZn'khZ dk;Zdyki py jgs gSaA nwljh vksj 
ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dh ;kstuk jkT;ksa dks bls vf/kd ftyksa esa ykxw djus 
dk volj iznku djrh gSA

ekfld /keZ ds nkSjku LoPNrk dks izksRlkgu nsus dh ;kstuk fd'kksfj;ksa ds fy, 
ekfld /keZ laca/kh LokLF; ,oa LoPNrk ij ppkZ djus rFkk lsfuVjh usifdu ds forj.k dk eap iznku 
djus ds fy, dk;Z djrh gS vkSj ,sls dk;Zdykiksa dks etcwrh iznku djrh gSA bl ;kstuk esa LFkkuh; 
efgyk lewgksa] xzke LokLF; LoPNrk lfefr rFkk vk'kk dks ekfld /keZ laca/kh LoPNrk dks izksRlkfgr djus 
ds dke esa 'kkfey djus ij cy fn;k x;k gSA gesa vk'kk gS fd ekfld /keZ laca/kh LoPNrk dh ;kstuk 
fd'kksjksa ds iztuu LokLF; ls lacaf/kr vU; fo"k;ksa ij Hkh ppkZ djus ds fy, ,d eap iznku djsxhA

bl ;kstuk esa LokLF; f'k{kk vkSj lsfuVjh usifduksa dh vkiwfrZ djus dh O;oLFkk gSA ysfdu ekfld /keZ 
laca/kh LoPNrk dks izksRlkfgr djus esa vf/kd vk;q dh efgykvksa ds O;ogkj ifjorZu] LoPN ty dh 
miyC/krk rFkk LoPN 'kkSpky;ksa tSlh vU; ckrksa dk Hkh izHkko iM+rk gSA jkT;ksa ls vk'kk dh tkrh gS fd 
os leqnk; vkSj Ldwyksa esa ikuh vkSj 'kkSpky; lqfo/kkvksa dh O;oLFkk djus vkSj muesa lq/kkj ykus ds fy, 
lgk;rk izkIr djus gsrq lexz LoPNrk vfHk;ku vkSj loZ f'k{kk vfHk;ku tSls dk;ZØeksa ds lkFk lqn`<+ 
rkyesy ls dk;Z djsaA Lo&lgk;rk lewgksa }kjk lsfuVjh usifdu rS;kj djus ls vkfFkZd :i ls l'kDr 
gksus rFkk vf/kd mez dh efgykvksa esa tkx:drk iSnk gksus ds volj Hkh izkIr gksaxsA

lsfuVjh usifduksa dh xq.koÙkk lqfuf'pr djuk rFkk muds mi;ksx ds ckn mudk lqjf{kr fuiVku fd;k 
tkuk dk;ZØe dk egRoiw.kZ ?kVd gS vkSj jkT;ksa }kjk bl ij /;ku fn, tkus dh vko';drk gksxhA

;g ea=ky; jkT;ksa }kjk bl Ldhe ds dk;kZUo;u dks vklku cukus ds fy, ;s ifjpkyu fn'kkfunsZ'k 
vkjEHk dj jgk gSA ifjpkyu fn'kkfunsZ'kksa esa i;kZIr yphykiu j[kk x;k gS rkfd bUgsa LFkkuh; fLFkfr;ksa 
ds vuqlkj viuk;k tk ldsA ;|fi ;g Ldhe 152 ftyksa esa pykbZ tk jgh gS] fQj Hkh vk'kk gS fd jkT; 
lkjs jkT; esa ;s dk;Zdyki 'kq: djus ds fy, vkxs vk,axsA

¼ds- lqtkrk jko½¼ds- lqtkrk jko½

lUns'klUns'k



ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks izksRlkfgr djus dh ;kstuk ns'k 
esa fd'kksj iztuu ,oa ;kSu LokLF; dk;ZØeksa dh vksj ,d vkSj 
dne gSA ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks izksRlkgu nsus ls dbZ 
ykHk gksaxsA yM+fd;ksa dks lqfo/kk vkSj lEeku lqfuf'pr djus dh 
vR;ar okLrfod t:jr dks iwjk djus ds vfrfjDr buls mudh 
Ldwyh mifLFkfr vkSj i<+kbZ djrs jgus esa izksRlkgu feysxkA bl 
;kstuk ls yksxksa ds chp vk'kk vkSj efgyk lewgksa dks fd'kksj 
yM+fd;ksa ds lkFk dk;Z djus esa vf/kd lgHkkfxrk izkIr gksxh 

ftlls fd'kksj LokLF; ls tqM+s vU; fo"k;ksa ij Hkh ppkZ dh tk ldsxhA

ifjpkyu fn'kkfunsZ'kksa esa bl ;kstuk dh :ijs[kk nh xbZ gS ftuesa izca/ku] vuqJo.k
vkSj i;Zos{k.kh; <kapk Hkh 'kkfey gSA dsUnzh; ljdkj us xzke vkSj leqnk; Lrj ij 
vk'kk vkSj vU; lewgksa ds izf'k{k.k ds fy, iBu lkexzh vkSj izf'k{k.k ekWM~;wy rFkk 
lEizs"k.k iSdst Hkh rS;kj fd, gSaA

eq>s vk'kk gS jkT; xzkeh.k {ks=ksa dh yM+fd;ksa esa ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks c<+kok 
nsus dh ;kstuk dks dk;kZfUor djus ds fy, bu fn'kk funsZ'kksa dk dkjxj <ax ls 
mi;ksx dj ldsaxsA

¼ih-ds- iz/kku½¼ih-ds- iz/kku½

lUns'klUns'k
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I- izLrkouk vkSj vkSfpR;

jk"Vªh; LokLF; dk;ZØeksa ds vUrxZr fd'kksj iztuu ,oa ;kSu LokLF; ¼,vkj,l,p½ 
rFkk fd'kksjkoLFkk f'k{kk dk;ZØe ¼,bZih½ ,sls izeq[k ?kVd gSa ftuesa fd'kksjksa ds LokLF; 
ij /;ku fn;k x;k gSA bu nksuksa dk;ZØeksa esa Ldwy tkus okys vkSj Ldwy u tkus okys 
fd'kksj&fd'kksfj;ksa ds fy, vusd dk;ZØe 'kkfey gSaA ekfld /keZ ds nkSjku lkQ&lQkbZ 
dks izksRlkfgr djus dh ;g ;kstuk fd'kksfj;ksa ds LokLF; laca/kh eqÌksa ij fopkj&foe'kZ ds 
fy, ,d eap rS;kj djds fd'kksfj;ksa ds fy, dk;Zdyki rS;kj djrh gS vkSj mUgsa et+cwrh 
iznku djrh gSA bu dk;Zdykiksa esa NksVh vk;q esa fookg] iks"k.k] ySafxd eqÌs] xHkZ&fujks/kd] 
Lo&lEeku vkSj le>kus&cq>kus ds dkS'ky] ekfld/keZ laca/kh csgrj lkQ&lQkbZ ls tqM+h 
tkudkjh vkSj mRikn miyC/k djkus tSls eqÌs 'kkfey gSaA

Hkkjr esa ekfld&/keZ vkSj ekfld&/keZ laca/kh O;ogkj esa efgykvksa vkSj fd'kksfj;ksa ds fy, 
dbZ otZuk,a vkSj lkekftd&lkaLd`frd vojks/k gSaA ekfld&/keZ laca/kh lkQ&lQkbZ ds 
mRiknksa rd lhfer igqap vkSj lqjf{kr LoPNrk lqfo/kkvksa dk vHkko c<+h gqbZ xfr'khyrk esa 
ck/kk cu ldrk gS vkSj ekfld&/keZ dk izca/ku djus ds fy, vLoPN rkSj&rjhds viukus 
dh laHkkouk dks tUe ns ldrk gSA ,slk yxrk gS fd ikjaifjd :i ls Hkkjr esa bl laca/k 
esa dqN dk;Zuhfr;ka ekStwn jgh gSa 1 % tSls fd] iSM dh txg diM+s dk mi;ksx djuk] ,d 
gh diM+s dks ckj&ckj bLrseky djukA jk[k ;k Hkwls dk bLrseky djuk tks ekfld&/keZ 
ds le; dksbZ lqj{kk iznku ugha djrs vkSj ftuls LokLF; ds fy, [krjk iSnk gks ldrk gS 
vkSj vkxs py dj iztuu LokLF; ij bldk izHkko iM+ ldrk gSA

bl ckr ds izek.k ekStwn gSa fd ekfld&/keZ ds nkSjku lQkbZ j[kus dh lqfo/kk,a ¼tSls fd 
lsfuVjh usifdu] Ldwyksa esa 'kkSpky;] ikuh] izkboslh vkSj mi;ksx esa yk, x, usifdu ds 
lqjf{kr fuiVku dh lqfo/kk½ u feyus ls u dsoy Ldwy esa ckfydk dh mifLFkfr ij vlj 
iM+ ldrk gS cfYd mlds 'kjhj ds izHkkfor fgLlksa esa laØe.k Hkh gks ldrk gSA blfy, 
ekfld&/keZ ds nkSjku lQkbZ o lqj{kk ds lk/kuksa ds ckjs esa tkx:drk iSnk djuk vkSj 
mUgsa ekfld&/keZ laca/kh lkQ&lQkbZ ds fy, lsfuVjh lqfo/kk,a miyC/k djkuk egRoiw.kZ gSA 

II- dk;ZØe ds mÌs'; 

;g dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa esa ykxw fd;k tk,xk vkSj bl dk;Z;g dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa esa ykxw fd;k tk,xk vkSj bl dk;ZØe ds y{; bl izdkj gSa% e ds y{; bl izdkj gSa% 

� ekfld&/keZ ds ckjs esa fd'kksfj;ksa esa tkx:drk c<+kuk] muesa vkRefo'Okkl dh Hkkouk iSnk 
djuk rFkk lekt esa yM+fd;ksa dk Lrj vkSj Åapk djus ds fy, mUgsa l'kDr cukukA

� xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa dks vPNh xq.koÙkk okys usifdu miyC/k djkukA

� mi;ksx esa yk, x, lsfuVjh usifduksa dk i;kZoj.k dh n`f"V ls mfpr <ax ls fuiVku 
djus dh lqfo/kk lqfuf'pr djukA

1 n tsUMjMZ Mkbesa'ku vkWQ csfld uhM~l% ,DlIyksfjax esULVªqvy gkbZthu ,.M fjizksMfDVo bUQsd'kUl% okfuFkk uk;d eq[kthZ] QSuy fjiksVZ Vw n 
eSdvkFkZj QkmUMs'ku
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III. y{; lewg

;g dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okyh 10&19 o"kZ dh fd'kksfj;ksa ds fy, gSA bldk 
mÌs'; mUgsa lsfuVjh usifduksa ds mi;ksx ds ckjs esa i;kZIr Kku vkSj tkudkjh nsuk] mUgsa 
mPp xq.koÙkk okys lsfuVjh usifdu miyC/k djkuk rFkk lkFk gh buds fuiVku dh lqfo/kk 
ds fy, mUgsa i;kZoj.k dh n`f"V ls lqjf{kr rjhds miyC/k djkuk gSA o"kZ 2001 dh 
tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa 22 djksM+ 50 yk[k fd'kksj&fd'kksfj;ka gSa tks mldh iwjh 
vkcknh dk ikapoka fgLlk ¼22 izfr'kr½ gSaA 10&19 o"kZ dh xzkeh.k yM+fd;ksa dh vkcknh 
8-55 djksM+ gSa ftuesa ls 2-42 djksM+ xjhch dh js[kk ls uhps ¼chih,y½ oxZ dh vkSj 
6-13 djksM+ xjhch js[kk ls Åij ¼,ih,y½ oxZ dh gSaA

ifj;kstuk ds igys pj.k esa 150 ft+yksa esa dk;Z fd;k tk,xk tks fd 25 izfr'kr HkkSxksfyd 
{ks= gksxkA blfy, igys o"kZ esa yf{kr fd'kksfj;ksa dh dqy 8-552 djksM+ vkcknh esa ls 
2-14 djksM+ ¼25 izfr'kr½ yM+fd;ksa dks 'kkfey fd;k tk,xkA

gesa bu 2-14 djksM+ fd'kksfj;ksa esa ls yxHkx 70 izfr'kr fd'kksfj;ksa rd igaqp cukuh gSA 
ekfld&/keZ dh 'kq:vkr 10&12 o"kZ ds chp gks ldrh gSA blfy, bl ifj;kstuk ds 
vkdyu ds fy, 10&19 o"kZ ds vk;q lewg dh 1-5 djksM+ yM+fd;ksa dks y{; lewg dk 
vk/kkj cuk;k x;kA bu 1-5 djksM+ yM+fd;ksa esa ls xjhch js[kk ls Åij dh yM+fd;ksa dh 
la[;k bldk 70 izfr'kr ¼1 djksM+ 5 yk[k½ vkSj xjhch js[kk ls uhps dh yM+fd;ksa dh 
la[;k bldk 30 izfr'kr ¼45 yk[k½ gSA

2 izLrkfor tula[;k&Hkkjr ,oa jkT; ¼2001&2026½ jk"Vªh; tula[;k vk;ksx 



11

fn'kkfunsZ'k

IV. lexz dk;Zuhfr 

bl ;kstuk ds varxZr fuEu nks eq[; dk;Zuhfr;ka viukbZ xbZ gSa%bl ;kstuk ds varxZr fuEu nks eq[; dk;Zuhfr;ka viukbZ xbZ gSa%
� vk'kk vkSj efgyk lewgksa@fd'kksjh eaMyksa tSls leqnk; laxBuksa ds 

ek/;e ls ekax iSnk djukA Ldwy tkus okyh fd'kksfj;ksa ds fy, 
,d vfrfjDr dk;Zfof/k gksxh & X;kjgoha vkSj ckjgoha d{kk ds 
thou dkS'ky ikB~;Øeksa ds ek/;e ls fd'kksjkoLFkk f'k{kk dk;ZØe 
¼,bZih½ dk;ZØe pykukA

� mfpr dher o vPNh xq.koÙkk okys mRikn ¼lsfuVjh usifdu½ dh 
vkiwfrZ lqfuf”pr djus ds fy, vkiwfrZ dk;ZdykiA

V. ft+yksa dk p;u

bl igy dks fofHkUu pj.kksa esa dk;kZfUor fd;k tk,xkA igys pj.k esa ns'k dh 25 izfr'kr 
vkcknh dks] ;kuh fd p;fur jkT;ksa ds 150 ft+yksa dks 'kkfey fd;k tk;sxkA 

dk;ZØe ykxw djus ds fy, ft+yksa ds pquko gsrq jkT;ksa dks fuEufyf[kr 
ekunaM lq>k;s x;s gSa%

� orZeku fd'kksj LokLF; dk;ZØe

� lqn`<+ fd'kksjkoLFkk f'k{kk dk;ZØe

� lfØ; Lo;a lgk;rk lewg ifjla?k

� vk'kk dks dkjxj izf'k{k.k vkSj lgk;rk iz.kkfy;ka

   

pqus x, ft+yksa esa] jkT; fd'kksj voLFkk okyh yM+fd;ksa dh yxHkx 70 izfr'kr tula[;k 
dks 'kkfey djsaxs D;ksafd fd'kksfj;ksa esa ekfld&/keZ 'kq: gksus dh vk;q 10&12 o"kZ ds chp 
vyx&vyx gks ldrh gS A
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VI. dk;ZØe ds ?kVd

dk;ZØe ds fofHkUu ?kVd vkSj ifjpkyu dne bl izdkj gSa%

1-  ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks izksRlkfgr djus ds fy, y{; lewg esa 1-  ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks izksRlkfgr djus ds fy, y{; lewg esa 
leqnk;&vk/kkfjr LokLF; f'k{kk vkSj lsokleqnk;&vk/kkfjr LokLF; f'k{kk vkSj lsok

¼d½ ½ vk'kk@vU; leqnk; dk;Zfof/k;ksa ds tfj;s lsok iznku djukvk'kk@vU; leqnk; dk;Zfof/k;ksa ds tfj;s lsok iznku djuk

fd'kksfj;ksa dks lsok iznku djus ds fy, fuEufyf[kr dk;Z fd;s tk;saxs%

� vk'kk vk'kk iapk;r Hkou ;k vkaxuokM+h dsanz esa y{; vk;q&lewg dh fd'kksfj;ksa ds fy, 
ekfld cSBdsa vk;ksftr djsxhA ekfld cSBdsa fd'kksjh lewg ;k efgyk ,oa cky 
fodkl ea=ky; }kjk pykbZ xbZ jktho xka/kh fd'kksjh l'kDrhdj.k ;kstuk & lcyk 
;kstuk ds varxZr Hkh vk;ksftr dh tk ldrh gSaA jfookj dks cSBd vk;ksftr djus 
dk ykHk ;g gksxk fd blesa Ldwy tkus okyh yM+fd;ka vkSj Ldwy u tkus okyh 
yM+fd;ka] nksuksa 'kkfey gks ldrh gSaA bu ekfld cSBdksa ds vk;kstu ds fy, vk'kk vk'kk 
dks xzke LokLF; vkSj LoPNrk lfefr ¼oh,p,llh½ fuf/k ls izksRlkgu jkf'k dk 
Hkqxrku fd;k tk;sxkA exj jkT; bldk fodYi pqu ldrs gSaA

� ekfld cSBdksa ds dk;Z dks iwjk djus ds fy, cSBdksa esa vuqifLFkr jgus okyh 
yM+fd;ksa dks ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk gsrq izksRlkfgr djus vkSj vkxs dh CkSBdksa esa 
vkus ds fy, mUgsa izsfjr djus ds mÌs'; ls ?kjksa ds nkSjs fd;s tkus pkfg,A

bu cSBdksa esa ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk ds fofHkUu eqÌksa ij rks fopkj fd;k gh tk;sxk] 
lkFk gh yM+fd;ksa dks lsfuVjh usifdu Hkh fn;s tk;saxsA blds vykok] LokLF; dks izHkkfor 
djus okys vU; eqÌksa ij Hkh ckr dh tk;sxh tSls fd% NksVh mez esa 'kknh] iks"k.k] ySafxd 
eqÌs] xHkZfujks/kd fodYiksa dh tkudkjh] ,pvkbZoh lfgr ;kSu lapkfjr laØe.kksa dh le>] 
tksf[keiw.kZ vkpkj.k ds nq"ifj.kke] vkRe fo'okl esa lq/kkj vkSj le>kus&cq>kus ds dkS'kyA

jkT; pkgsa rks ekfld&/keZ ds ckjs esa LOkPNrk izksRlkgu ds fy, xfr'khyrk vkSj 
tkx:drk&fuekZ.k dh izfØ;k esa vU; leqnk;&vk/kkfjr laxBuksa dks Hkh 'kkfey dj ldrs 
gSa] tSls fd Lo;a lgk;rk lewg] efgyk lewg vkfnA

¼[k[k½ ½ Ldwyksa ds ek/;e ls lsok,a iznku djukLdwyksa ds ek/;e ls lsok,a iznku djuk

Ldwy tkus okyh fd'kksfj;ksa esa ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk ds izksRlkgu ds vU; ek/;eksa esa 
fd'kksjkoLFkk f'k{kk dk;ZØe@Ldwy LokLF; izksRlkgu vkSj uksMy Ldwy f'k{kd 'kkfey gks 
ldrs gSaA
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2- fd'kksfj;ksa dks fu;fer :i ls lsfuVjh usifdu miyC/k djkuk 2- fd'kksfj;ksa dks fu;fer :i ls lsfuVjh usifdu miyC/k djkuk 

¼d½ ½ leqnk; esaleqnk; esa

leqnk; Lrj ij vk'kk vk'kk fd'kksfj;ksa dks i;kZIr ek=k esa lsfuVjh usifdu miyC/k djkus ds 
fy, mÙkjnk;h gksxhA eq[;r% ekfld cSBdksa ds ek/;e ls gh usifduksa dh fu;fer vkiwfrZ 
dh tk;sxhA tks yM+fd;ka ?kjksa esa gSa vkSj ekfld cSBdksa esa ugha vk ikrha] mUgsa muds ?kj 
tkdj lsfuVjh uSifdu fn;s tkus pkfg,A vk'kk }kjk lsfuVjh usifduksa dh vkiwfrZ dk 
lq>ko gSA jkT; pkgsa rks fd'kksfj;ksa dks lsfuVjh usifdu miyC/k djkus ds fy, dksbZ ,slh 
fof/k Hkh pqu ldrs gSa tks LFkkuh; lanHkZ esa vf/kd mi;qDr gksA

¼[k[k½ ½ Ldwy esaLdwy esa

orZeku vkadM+ksa ds vk/kkj ij ;g ekuk tk ldrk gS fd yxHkx 45 izfr”kr xzkeh.k
fd'kksfj;ka Ldwy tkrh gSa vkSj ckdh ugha tkrhaA blfy, LokLF; f'k{kk iznku djus vkSj 
lsfuVjh usifdu forfjr djus ds nksuksa dk;Z fd'kksjh f'k{kk dk;ZØe ¼,bZih½ o Ldwy 
LokLF; dk;ZØe ds ek/;e ls fd;s tk ldrs gSaA uksMy f'k{kdksa vkSj Ldwyksa ds iz/kkukpk;ks± 
dk vfHkfoU;kl ¼vksfj,aVs”ku½ orZeku ra= ds ek/;e ls fd;k tk;sxkA uksMy f'k{kdksa dks 
usifduksa ds Hk.Mkj.k ds fy, mÙkjnk;h vkSj buds mi;ksx ,oa lqjf{kr fuiVku ds fy, 
mÙkjnk;h cuk;k tk;sxkA yM+fd;ksa ds fy, vyx 'kkSpky;ksa vkSj lsfuVjh usifduksa ds 
fuiVku gsrq *buflujsVjksa* dh O;oLFkk djus dh Hkh vko';drk gksxhA

3- lsfuVjh usifduksa dh [kjhn vkSj vf/kizkfIr3- lsfuVjh usifduksa dh [kjhn vkSj vf/kizkfIr

gj p;fur ft+ys ds fy, lsfuVjh usifdUl dh t:jr 10&19 vk;q dh fd'kksfj;ksa dh 
70 izfr'kr vkcknh ij vk/kkfjr gksxhA lsfuVjh usifdUl ds gj iSdsV esa 6 usifdu gksaxsA 
lsfuVjh usifdu fuEu rjhdksa ls izkIr fd;s tk;saxs%

� jkT;ksa esa Lo;a lgk;rk lewgksa dks mRiknu djus ;ksX; cuk djA efgyk ,oa 
cky fodkl] xzkeh.k fodkl] lekt dY;k.k vkSj efgyk fodkl fuxeksa ds 
fofHkUu jk"Vªh; vkSj jkT; dk;ZØeksa ds varxZr Lo;a lgk;rk lewg O;kid 
:i ls vkSj lfØ;rk ls dk;Z dj jgs gSaA vf/kizkfIr dh ;g i)fr mu 
50 ft+yksa esa ykxw gksxh tgka Lo;a lgk;rk lewg etcwr gSa vkSj os igys ls 
budk mRiknu dj jgs gSa ;k fQj muesa budk mRiknu djus dh {kerk gSA

� 100 e/;] mÙkjh vkSj iwoksZÙkj jkT;ksa esa] tgka Lo;a lgk;rk lewg vHkh et+cwr 
ugha gq, gSa ;k fQj gSa gh ugha] izfr;ksxh cksyh izfr;ksxh cksyh dh izfØ;k ds ek/;e ls 
fuekZrkvksa ls lsfuVjh usifdu izkIr fd;s tk ldrs gSaA
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vxj Lo;a lgk;rk lewgksa dk p;u fd;k tkrk gS rks jkT;ksa dks ;g lqfuf'pr djuk 
iM+sxk fd Lo;a lgk;rk lewgksa dks cSadksa o y?kq foÙkh; laLFkkvksa ls /ku izkIr gks vkSj 
lgk;rk iznku djus okyh laLFkkvksa ls mudh lEc)rk gks rkfd os lsfuVjh usifduksa ds 
mRiknu dk dk;Z gkFk esa ys ldsaA

blds lkFk&lkFk jkT;ksa dks ,slh dk;Zfof/k;ka rS;kj djuh gksaxh ftuls Lo;a lgk;rk lewg 
lsfuVjh usifduksa dh Hkyh Hkkafr vkiwfrZ dj ldsaA

jkT;ksa dks fofgr ekudksa ds vuqlkj mRikn dh lqj{kk dh tkap ds fy, mRiknu vkSj 
xq.koÙkk ds leku ekunaM viukus gksaxsA blds fy, jkT;ksa dks mRikn ds fuekZ.k ds le; 
laØe.k dks jksdus ds fy, xq.koÙkk ijh{k.k iz;ksx'kkykvksa dh LFkkiuk vkSj xq.koÙkk mik; 
lqfuf'pr djds lkexzh ijh{k.k vkSj vuqla/kku ,oa fodkl gsrq LFkkuh; izkS|ksfxdh laLFkkvksa 
dks 'kkfey djuk gksxkA

4- ekfld&/keZ laca/kh lkQ&lQkbZ esa vk'kk dk izf'k{k.k4- ekfld&/keZ laca/kh lkQ&lQkbZ esa vk'kk dk izf'k{k.k

1- izf'k{kd1- izf'k{kd
¼i½  jkT; Lrj ds izf'k{kd% jkT; Lrj ij pkj izf'k{kdksa dk p;u fd;k tk;sxk vkSj muesa 

ls vf/kdrj efgyk,a gksaxh ftUgsa iztuu LokLF; vkSj tehuh Lrj ij dk;Z djus dk 
de&ls&de 10 o"kZ dk vuqHko gks] vkSj lkFk gh ,,u,e] vk'kk] vkaxuokM+h dk;ZdrkZ 
¼,MCY;wMCY;w½ tSls t+ehuh Lrj ds dk;ZdrkZvksa ds lkFk dk;Z djus dh le> gksA

¼ii½ vk'kk izf'k{kd% gj ft+yk] gj CykWd ls nks ,,u,e@efgyk LokLF; 
foftVlZ dk p;u djsxk ftUgksaus vk'kk ds fiNys izf'k{k.kksa esa Hkkx 
fy;k gksA bl izdkj gj ft+ys ls 20 izf'k{kdksa dk p;u fd;k tk;sxk 
¼;g ekurs gq, fd gj ekud ft+ys esa 10 CykWd gSa½A ;s izf'k{kd vius 
Cykdksa esa vk'kk dks izf'k{k.k iznku djsaxsA

2- mudks izf'k{k.k dgka fd;k tk;sxk\2- mudks izf'k{k.k dgka fd;k tk;sxk\
¼i½ jkT; izf'k{kdksa dks ,u,p,lvkjlh }kjk jk"Vªh; Lrj dh ,d 

,dfnolh; dk;Z'kkyk esa izf'k{k.k fn;k tk;sxkA

¼ii½ jkT; izf'k{kdksa }kjk jkT;@ft+yk Lrj ij 20 CykWd&izf'k{kdksa dks 
izf'k{k.k fn;k tk;sxkA

3- 3- vk'kk izf'k{k.kvk'kk izf'k{k.k
vkdyu ds mn~ns'; ls ;g eku dj pyk tk;sxk fd izR;sd CykWd esa 100 
vk'kk vkSj 5 QsflfyVsVj gSaA bUgsa 35 ds rhu lewgksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA 
izR;sd lewg ds izf'k{k.k dk le; djhc pkj ?kUVs dk gksxkA vk'kk ds rhu 
lewgksa dk izf'k{k.k Cykd Lrj ij mlh Cykd ds nks ft+yk Lrjh; izf'k{kdksa 
}kjk fd;k tk,xkA
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vk'kk dks f¶yi cqd dh ,d izfr vkSj iBu lkexzh nh tk,xh] vkSj izf'k{kdksa dks buds 
vykok ,d izf'k{kd ekM~;wy Hkh fn;k tk;sxkA ;fn jkT; pkgs rks iBu lkexzh o 
izf'k{kd ekM~;wy dk bLrseky Lo&lgk;rk lewgksa vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds 
izf'k{k.k ds fy;s fd;k tk ldrk gSA

5- O;ogkj&ifjorZu laizs"k.k ¼ckrphr½5- O;ogkj&ifjorZu laizs"k.k ¼ckrphr½

jk"Vªh; Lrj ij fd'kksfj;ksa vkSj laj{kdksa o izsjdksa ¼tSls fd eka] f'k{kd] iapk;r vkSj 
xzke LokLF; ,oa LoPNrk lfefr dh efgyk lnL;½ ds fy, ,d laisz"k.k dk;Zuhfr 
cukbZ tk,xh vkSj fdV rS;kj fd;k tk,xk ftls jkT; Lrj ij vuqokfnr vkSj 
:ikarfjr fd;k tk,xkA O;ogkj ifjorZu laizs"k.k dh dk;Zfof/k;ka bl izdkj gksaxh 
& ikjLifjd laisz"k.k ¼vkbZihlh½] f¶yi pkVks± vkSj yhQysV dk mi;ksx rFkk LokLF; 
f'kfojA LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds lwpuk] f'k{kk ,oa lEisz"k.k izHkkx }kjk 
jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ¼,uvkj,p,e½ ds varxZr pyk;s tkus okys lwpuk] 
f'k{kk ,oa lEisz"k.k vfHk;kuksa esa ekfld&/keZ laca/kh lQkbZ ds lans'kksa dks 'kkfey fd;k 
tk;sxk ftUgsa jkT; Lrjksa ij :ikarfjr dj viuk;k tk;sxkA

6- lsfuVjh usifduksa dk lqjf{kr rjhds ls fuiVku djuk6- lsfuVjh usifduksa dk lqjf{kr rjhds ls fuiVku djuk

lsfuVjh usifduksa ds fuiVku ds lqjf{kr rjhdksa dks & i;kZoj.k ij gks jgs blds 
ifj.kkeksa dks ns[krs gq, & bl dk;Zdz e dk vfHkUu vax cuk;k x;k gSA lqjf{kr fuiVku laizs"k.k 
O;ogkj ifjorZu] laizs"k.k dk;Zuhfr dk ,d eq[; fgLlk gksxkA leqnk; ds Lrj ij mi;qDr 
i;kZoj.k laca/kh eaT+kwjh izkIr djus ds ckn nks fodYiksa ij fopkj fd;k tk ldrk gSA ,d gS bUgsa 
xgjs xM~<s+ esa nckuk vkSj nwljk bUgsa tykukA jkT;ksa dks Ldwyksa esa buflujsVj ¼nkgd ;a=½ yxkus 
ij fopkj djuk pkfg,A buflujsVj dbZ izdkj ds gksrs gSa & dqN gkFk ls pyk, tkrs gSa rks dqN 
esa ifj"Ñr izkS|ksfxdh dk bLrseky fd;k tkrk gSA jkT;ksa dks lexz LoPNrk vfHk;ku ;k fQj loZ 
f'k{kk vfHk;ku ds ek/;e ls ,sls midj.kksa ds fy, fuf/k;ka tqVkuh pkfg,A

vk’kk 
f¶yi cqd

2010
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun

January 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

February 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

March 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

April 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

May 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

June 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

July 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

August 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

September 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

October 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

November 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

December 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

chrs gekjk gj fnu
LoLFk] lqjf{kr] fparkfcu
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ns[kjs[k ns[kjs[k 
dk Lrjdk Lrj

lsok&iznklsok&iznkrkrk lsok,alsok,a

xkao vk'kk@Lo;a lgk;rk 
lewg@leqnk;&vk/kkfjr 
laxBu

� fd'kksfj;ksa dks rS;kj djukA
� ekfld cSBdksa dk vk;kstuA
� fd'kksfj;ksa dks LokLF; f'k{kk iznku djukA
� efgyk lewg dh cSBdksa dk vk;kstuA
� fd'kksfj;ksa dks lsfuVjh usifdu forfjr 

djukA
� midsanz }kjk xkao esa lsfuVjh usifduksa dh 

fu;fer vkiwfrZ lqfuf'pr djukA
� lsfuVjh usifduksa dh fcØh vkSj mudk 

fglkc j[kukA
� vxys eghus dh vkiwfrZ;ksa vkSj t+:jrksa 

dk vkdyu djukA
� eq[; ladsrdksa ij fjiksVZ izLrqr djukA

midsanz ,,u,e � ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk iqfLrdk ij 
vk'kk dks izf'k{k.k nsuk vkSj chp&chp esa 
iqu% izf'k{k.k iznku djukA

� le;&le; ij ekfld cSBdksa dk 
vuqJo.k djukA

� Cykd ds izkFkfed LokLF; dsanz ls midsanz 
rd lsfuVjh usifduksa dk ifjoguA

� lsfuVjh usifduksa dk lqjf{kr Hk.Mkj.k 
lqfuf'pr djukA

� vk'kk dks mlds midsanz {ks= ds fy, 
vko';d ek=k esa lsfuVjh usifduksa dh 
vkiwfrZ djukA

� vk'kk dks is'kxh jkf'k vkSj ifjogu dk 
[kpZ nsukA

� fu;fer {ks= nkSjksa vkSj xzke LokLF; 
iks"k.k fnol ds nkSjku LFky&tkapsa 
vk;ksftr djukA

� vk'kk dh tkap iz.kkyh vkSj ys[kk jftLVj 
dh leh{kk djukA

� lkeku&lwph] Vsªfdax vkSj ys[kk jftLVj 
dk j[k&j[kkoA

VII. lsok&iznkuxh <kapk% fofHkUu lsok iznkuxh Lrjksa ij Hkwfedk,a 
vkSj mÙkjnkf;Ro
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izkFkfed 
LokLF; 
dsanz

fpfdRlk vf/kdkjh@Cykd 
ys[kkf/kdkjh

� ;g lqfuf'pr djuk fd ekfld&/keZ 
laca/kh LoPNrk ij vk'kk dks izf'k{k.k 
izkIr gksA

� lsfuVjh usifduksa dk lqjf{kr Hk.Mkj.k 
lqfuf'pr djukA

� fu;fer {ks= nkSjksa ds nkSjku LFky tkap 
vk;ksftr djukA

� lkeku&lwph] Vsªfdax vkSj ys[kk jftLVj 
dk j[k&j[kkoA

ft+yk lh,e,pvks@lh,l@Mhih,e � dk;ZØe ds fy, uksMy fcanq ds :i esa 
dk;Z djukA

� lHkh CykWdksa esa ;kstuk gsrq lkeku&lwph 
vkSj ys[kksa ds j[k&j[kko ij fpfdRlk 
vf/kdkjh@Cykd ys[kkf/kdkjh vkSj ,,u,e 
ds izf'k{k.k ds fy, vuqca/k&vk/kkj ij 
ys[kkdkj dh lsok,a izkIr djukA

� izkIr dh xbZ fuf/k;ka Cykd ds ek/;e ls 
ft+yk LokLF; lkslkbVh dks HkstukA

� lsfuVjh usifduksa dk lqjf{kr Hk.Mkj.k 
lqfuf'pr djukA

� fu;fer :i ls dk;ZØe dk vuqJo.k 
¼ekWuhVj½ djukA

dysDVj@vfrfjDr dysDVj � vU; LokLF; dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk 
;kstuk dh ekfld dk;ZØexr vkSj 
foÙkh; leh{kk djukA

� fofHkUu foHkkxksa ds lkFk feydj izca/kuA

jkT; fe'ku funs'kd] ,uvkj,p,e � Lo;a lgk;rk lewgksa ls@;k cksyh dh 
izfØ;k }kjk lsfuVjh usifdu izkIr 
djukA

� fu/kkZfjr ekudksa ds vuqlkj xq.koÙkk 
izdks"B ¼lsy½ LFkkfir djukA

� ft+ys vkSj mlls fupys Lrjksa ij vkiwfrZ 
dks lqxe cukus ds fy, Bksl lEHkkjra= 
iz.kkfy;ka lqfuf'pr djukA

layXud1% fofHkUu Lrjksa ij Hkwfedk,a vkSj mÙkjnkf;Ro



18

fn'kkfunsZ'k

VIII. ft+yk vkSj mi&ft+yk Lrj ij dk;ZØe dk lapkyu

ft+yk] Cykd] midsanz vkSj xzke Lrj ij dk;ZØe ds lapkyu ds eq[; dne fuEufyf[kr 
gSaA jkT; Lrj ij gksus okys fo'ks"k cnykoksa ¼tSls fd vk'kk }kjk lsfuVjh usifdu iSd 
mlh ;k vyx dher ij cspuk½ ls tqM+s fu.kZ; ysus ds fy, ,d jkT; lapkyu ¼LVh;fjax½ 
lfefr cukbZ tk,xhA

igyk igyk 
dne% dne% 

Cykd ds xksnke dks lsfuVjh usifduksa dh vkiwfrZ dh tk,A jkT;ksa }kjk 
Hk.Mkj.k Cykd Lrj ij fd;k tk;sxkA Hk.Mkj.k lkQ vkSj lw[ks LFkku ij 
gksuk pkfg, tgka pwgs vkfn u gksa vkSj tks lqjf{kr gksA

nwljk nwljk 
dne%dne%

,,u,e viuh ekfld cSBd ds nkSjku Cykd ls lsfuVjh usifdu izkIr djsxh 
vkSj mUgsa midsanz igqapk;sxhA izkFkfed LokLF; dsanz ds Lrj ij iznku djus ds 
fy, rS;kj fd;s x;s lsfuVjh usifdu gYds rks gksrs gSa ij T;knk txg ?ksjrs 
gSaA buds fy, ,sls i;kZIr LFkku dh t:jr gksrh gS tgka ueh u gks vkSj 
dhM+ksa@pwgksa ls budk cpko gks ldsA bUgsa midsanz esa j[kk tk,xk vkSj vxj 
ogka i;kZIr txg ugha gS rks bl mn~ns'; ls fdjk;s ij yh xbZ fdlh txg 
esa j[kk tk;sxkA bl izdkj ds Hk.Mkj.k dk izca/k jkT;ksa }kjk fd;k tk;sxkA

rhljk rhljk 
dne%dne%

,u,u,e vk'kk dks ,d ckj 300 #- dh is'kxh jkf'k ¼;k jkT; LVh;fjax 
lfefr ds QSlys ds vuqlkj blls vf/kd½ nsxh ftls og midsanz dh vcaf/kr 
¼vuVkbM½ fuf/k ls izkIr djsxhA

pkSFkk pkSFkk 
dne%dne%

vk'kk bl is'kxh fuf/k dk mi;ksx ,,u,e ls lsuVjh usifdu [kjhnus 
ds fy, djsxhA lkFk gh og Lo;a vius mi;ksx ds fy, gj ekg lsfuVjh 
usifdu dk ,d iSdsV fu%'kqYd ysxh rkfd yksxksa esa fo”okl iSnk dj ldsA

ikapoka ikapoka 
dne%dne%

vk'kk ljdkj }kjk fu/kkZfjr ewY; ij fd'kksfj;ksa dks usifdu cspsxhA

NBk NBk 
dne% dne% 

vxj vk'kk lsfuVjh usifdu csp jgh gS rks og gj csps x;s iSd ij vius fy, 
izksRlkgu&jkf'k j[ksxh ftls jkT; LVh;fjax lfefr }kjk r; fd;k tk;sxkA

lkroka lkroka 
dne%dne%

vk'kk fcØh ls izkIr jkf'k dks vius ikl j[ksxh rkfd is'kxh jkf'k dh HkjikbZ 
gks lds ftldk mi;ksx vk'kk vkxs dh [kjhnnkjh ds fy, djsxhA

vkBoka vkBoka 
dne%dne%

,,u,e] vk'kk dh nh xbZ usifduksa dh fcØh ls izkIr jkf'k dks midsanz dh 
vcaf/kr ¼vuVkbM½ fuf/k esa tek djsxhA

ukSoka ukSoka 
dne%dne%

bu fuf/k;ksa dk mi;ksx Cykd ls midsanz vkSj fQj ogka ls xkao rd ifjogu 
dh ykxr pqdkus vkSj midsanz Lrj ij] t:jr iM+us ij lsfuVjh usifduksa dks 
j[kus dh txg dk fdjk;k nsus ds fy, fd;k tk;sxkA

nloka nloka 
dne% dne% 

mDr ykxrsa pqdkus ds ckn vxj jkf'k cprh gS rks mls Cykd ds ek/;e ls 
ft+yk LokLF; lkslkbVh dks okil dj fn;k tk;sxkA ft+yk LokLF; lkslkbVh 
dks bu fuf/k;ksa dk mi;ksx fd'kksfj;ksa ds dk;ZØeksa ds fy, djuk pkfg,A
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,d vk'kk ds fglkc ls fd;k x;k vkdyu bl izdkj gS ¼vxj jkT; lsfuVjh usifduksa ds ,d vk'kk ds fglkc ls fd;k x;k vkdyu bl izdkj gS ¼vxj jkT; lsfuVjh usifduksa ds 
fy, dher fu/kkZfjr djus dk QSlyk ysrk gS½fy, dher fu/kkZfjr djus dk QSlyk ysrk gS½

� igys eghus vk'kk ,,u,e ls x #- ewY; ds lsfuVjh usifdu [kjhnsxhA

� og xkao esa gj eghus] ljdkj }kjk fu/kkZfjr mfpr ewY; ij ,ih,y vkSj chih,y oxZ 
dh yM+fd;ksa dks lsfuVjh usifdu cspsxhA

� blls mls ekfld izksRlkgu jkf'k izkIr gksxh rFkk is'kxh ds iSls dh HkjikbZ djus ds 
fy, dqN jkf'k izkIr gksxh ftldk mi;ksx vkxs dh [kjhnnkfj;ksa ds fy, pØh; 
fuf/k ¼fjoksfYoax QaM½ ds :i esa fd;k tk;sxkA

� gj eghus ,d fnu fd'kksfj;ksa ds fy, f'k{kk l=ksa dk vk;kstu djus ds fy, vk'kk 
dks iwoZ&fu/kkZfjr izksRlkgu jkf'k ¼tks Hkh jkT; LVh;fjax lfefr fu/kkZfjr djs½ Hkh izkIr 
gksxhA ;g jkf'k mls fjiksVks± ds lR;kiu ds ckn gh nh tk;sxhA

xkao ds Lrj ij vk'kk xjhch js[kk ls Åij ¼,ih,y½ vkSj xjhch 
js[kk ls uhps ds ¼chih,y½ oxZ dh yM+fd;ksa dks dh xbZ fcØh 
dk jftLVj Hkjsxh ¼vxj jkT; nksuksa ds fy, vyx&vyx dhersa 
fu/kkZfjr djus dk QSlyk ysrk gS½ vkSj bls xkao dh LokLF; ,oa 
LoPNrk lfefr dh nks efgyk lnL; lR;kfir ,oa izekf.kr djsaxh 
rkfd ,ih,y vkSj chih,y oxZ dh yM+fd;ksa dks fcØh ds fy, 
ekxZfunsZ'kksa dk ikyu lqfuf'pr fd;k tk ldsA

Ldwyksa esa forj.k% Ldwyksa esa forj.k% tc fd'kksfj;ksa dks lsfuVjh 
usifduksa dk forj.k Ldwyksa ds ek/;e ls 
djuk gks rks ekStwnk Ldwy LokLF; dk;ZØe 
dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA Ldwy 
LokLF; dk;ZØe dh Vhe lsfuVjh usifduksa 
dks Ldwy dh uksMy f'kf{kdk dks nsxhA jkT; 
dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij] jkT; vkSj ft+ys 
lsfuVjh uSifduksa dh fcØh e'khusa yxkus 
ij Hkh fopkj dj ldrs gSaA blds fy, loZ 
f'k{kk vfHk;ku ¼,l,l,½ ls fuf/k;ka izkIr 
dh tk ldrh gSaA
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IX. izca/kdh; <kapk

;g dk;ZØe jkT; vkSj ft+yk Lrj ij jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku dk;ZØe ds vax ds 
:i esa dk;kZfUor fd;k tk;sxkA dk;ZØe dks jkT; vkSj ft+yk LokLF; lkslkbfV;ksa ds 
ek/;e ls dk;kZfUor fd;k tk,xkA fd'kksfj;ksa ds fy, lqfuf'pr izkfIr ¼Msfyojh½ fcanq 
vk'kk@f'kf{kdk@leqnk;& vk/kkfjr fØ;kfof/k ¼laLFkk] vkfn½ gksxhA

vkiwfrZ vkSj Hk.Mkj.k Ük`a[kyk

okf.kfT;d fuekZrk
jkT;

ft+yk

Cykd

mi LokLF; dsanz

xkao

Hk.Mkj.k

Hk.Mkj.k

Hk.Mkj.k

Lo;a lgk;rk lewg

jkT; pkgsa rks Cykd dks lh/ks&lh/ks ;k fQj 
pkgsa rks ft+yksa ds ek/;e ls vkiwfrZ dj 

ldrs gSa 

vk'kk mi LokLF; dsanz ls izkIr djsxh

dk;ZØe ds fy, vU; foHkkxksa ds lkFk feydj dke djus dh t:jr gksxhA tSls fd f'k{kk 
foHkkx] ty ,oa LoPNrk foHkkx] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx] xzkeh.k fodkl foHkkx 
lekt dY;k.k&foHkkx] ;qok ,oa [ksydwn dk;Z foHkkx] lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk
foHkkx vkfnA

� lsfuVjh usifdu cukus ds fy, Lo;a lgk;rk lewgksa dks foÙkiksf"kr djus ds fy, 
fuf/k;ka tqVkukA

� fcØh e'khuksa vkSj nkgdksa ;kuh buflujsVlZ dks izkIr djukA

� Lo;a lgk;rk lewgksa] ckfydk Nk=koklksa vkSj vukFkky;ksa tSlh laLFkkvksa dks bl dk;Z 
esa 'kkfey djukA

� fd'kksfj;ksa dks lSfuVjh uSifdu forfjr djukA

� yM+fd;ksa ds fy, 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k djuk] vkfnA

jk"Vjk"Vªh; Lrjh; Lrj ij LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds lfpo mDr foHkkxksa dh cSBd dh 
v/;{krk djsaxs rkfd mPpre Lrj ij leUo; lqfuf'pr gksA ,slk gh jkT;&Lrj ij Hkh 
fd;k tk;sxkA

jkT; Lrj ij jkT; Lrj ij gj jkT; esa ,d jkT; LVh;fjax lfefr cukus dk lq>ko 
gS tks fd ekfld&/keZ lEcfU/kr lkQ lQkbZ ls tqM+h ;kstukvksa dks ykxw 
djus esa enn djsxhA ;g lfefr fuEufyf[kr dk;ks± ds fy, mÙkjnk;h 
gksxh%

,,u,e CykWd izk- Lok- dsanz@lk-Lok- dsanz ls izkIr djsxh
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� jkT; ljdkj }kjk xjhch js[kk ls Åij ¼,ih,y½ vkSj xjhch js[kk ls uhps ds ¼Ckhih,y½ oxZ 
ds fy, vyx&vyx dherksa ¼;fn gSa rks½ lfgr lsfuVjh usifduksa ds iSd ewY; dks vafre 
:i nsukA

� izfr lsfuVjh usifdu iSd ij vk'kk dh izksRlkgu jkf'k dks vafre :i nsukA
� izfr iSd ij de&ls&de ,d #i;s dh izksRlkgu jkf'k nh tkuh pkfg,A
� ekfld cSBd ds vk;kstu ds fy, vk'kk dks nh tkus okyh izksRlkgu jkf'k dks vafre 

:i nsukA 50 #i;s dh izksRlkgu jkf'k dh flQkfj'k dh tkrh gSA
� vxj t:jr gks rks lsfuVjh usifdu iSDl dh [kjhn ds fy, igyh ckj dh t:jr 

ds vk/kkj ij vk'kk dks nh tkus okyh is'kxh jkf'k dks la'kksf/kr djukA
� vxj dsanzh; fuf/k;ksa ls vf/kd fuf/k;ksa dh t:jr iM+s rks ;kstuk ds fy, fuf/k;ka 

eaT+kwj djukA
� CykWd Lrj ij Hk.Mkj.k ds fy, i;kZIr LFkku dk vkdyu vkSj izca/k djuk rFkk lkFk 

gh gj Hk.Mkj.k LFky ij LVkWd izca/ku ds fy, ftEesnkjh lkSaiukA

� ;kstuk ds dk;kZUo;u ds fy, f'k{kk] efgyk ,oa cky fodkl] xzkeh.k fodkl] iapk;rh 
jkt] lekt dY;k.k] ty ,oa LoPNrk tSls lacaf/kr foHkkxksa ds lkFk rkyesyA

ft+yk Lrjft+yk Lrj ij ,d ft+yk leUo;u lfefr Lo;a lgk;rk lewgksa ds usr̀Ro esa fofuekZ.k
rFkk lacaf/kr izfØ;kvksa] dk;ZØe ds vuqJo.k] Ldwyksa ls laidZ lfgr iwjs dk;ZØe dk leUo;u 
djsxh ftudh v/;{krk dysDVj@vfrfjDr dysDVj] ifj;kstuk funs'kd] MhvkjMh,@lhbZvks] 
ft+yk iapk;r djsaxs vkSj blds lnL; f'k{kk] efgyk ,oa cky fodkl] xzkeh.k fodkl] iapk;rh 
jkt] lekt dY;k.k] ty ,oa LoPNrk tSls lacaf/kr foHkkxksa ls gksaxsA

X. vuqJo.k ¼ekWuhVfjax½ vkSj i;Zos{k.k

izLrko esa ftu ?kVdksa dk vuqJo.k djuk gS] os bl izdkj gSa% 

� lsfuVjh usifdUl dh xq.kolsfuVjh usifdUl dh xq.koÙkk%kk% jkT; ;g lqfuf'pr djsxk fd dk;ZØe ds varxZr 
fn;s tkus okys lsfuVjh uSifdu] Hkkjrh; ekud C;wjks ds ekudksa ds vuqlkj gksaA ;g 
dk;Z fuekZ.k vkSj xq.koÙkk fu;a=.k ds fy, tkjh uohure fn'kkfunsZ'kksa rFkk jkT; Hkj 
esa le;&le; ij vkSpd fujh{k.k ds }kjk fd;k tk,xkA ,slk jkT;ksa esa xq.koÙkk 
vk'oklu izdks"B ds ek/;e ls rFkk pquhank izkS|ksfxdh laLFkkvksa esa LFkkfir xq.koÙkk 
ijh{k.k iz;ksx'kkykvksa ds lg;ksx ls fd;k tk ldrk gSA

� fujarj fujarj vkiwfrZ;ka% vkiwfrZ;ka% jkT; lsfuVjh usifduksa dh vkiwfrZ dks yxkrkj tkjh j[kus vkSj 
lHkh dsanzksa esa ekfld LVkWd miyC/k j[kus ds fy, budh izkfIr vkSj forj.k dh tk¡p 
djsaxsA jkT; fofHkUu Lrjksa ij leku&lwph ¼buosaVjht½ dks cuk, j[kus ds fy, uksMy 
vf/kdkjh inukfer ¼MsftxusV½ djsaxs vkSj mUgsa izf'k{k.k nsaxsA

� forj.k vkSj fcforj.k vkSj fcØh% h% lsfuVjh usifduksa ds forj.k vkSj fcØh ds dk;Z dh tk¡p ¼ekWuhVfjax½ 
midsanz] Cykd] ft+yk vkSj jkT; Lrj ij fd;k tk;sxk ¼d̀i;k ekWuhVfjax <kapk ns[ksa½A

 �  vk'kk xjhch js[kk ls Åij ¼,ih,y½ vkSj xjhch js[kk ls uhps ¼Ckhih,y½ oxZ dh 
yM+fd;ksa dks fcØh dk ekfld fjdkMZ j[ksxh vkSj muls izkIr iSls dk fglkc 
Hkh j[ksxhA jftLVj vkSj [kkrksa ij mlds lkFk xzke LokLF; LoPNrk lfefr ds 
ukeksfn"V ,d efgyk lnL; ds gLrk{kj gksaxsA
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 �  ,,u,e vkSj xzke LokLF; LoPNrk lfefr lHkh fd'kksfj;ksa dks mi;qDr lqfo/kk,a 
iznku djus ds fy, xzke&Lrj ij ekWuhVfjax djsaxhA os ?kj&?kj tkdj ;g irk 
yxk;saxh fd dgha chih,y oxZ dh yM+fd;ka dk;ZØe ds ykHkksa ls oafpr rks ugha 
gks jgh gSa vkSj dgha chih,y vkSj ,ih,y oxZ dh yM+fd;ksa ls vf/kd dher rks 
ugha yh tk jgh gSA blfy, ,,u,e xkao ds nkSjksa ds le; fdlh Hkh ekeys dh 
tk¡p dj ldrh gSA og ,d frekgh esa de&ls&de ,d ekfld cSBd esa Hkkx 
ysxhA og fjiksVZ dh tk¡p ds ckn gh vk'kk dks cSBd vk;ksftr djus ds fy, 
izksRlkgu&jkf'k nsxhA

 �  bl dk;ZØe dh ekWuhVfjax ,,u,e ls Åij ds lHkh Lrjksa ij ofj"B vf/kdkfj;ksa 
dh tkWp vkSj leh{kk izfØ;k dk vax Hkh gksxhA

vuqyXud&2 esa vk'kk] ,,u,e vkSj Cykd Lrj ds ekWuhVfjax QkesZV 'kkfey gSaA

ekWuhVfjax <kapkekWuhVfjax <kapk

jkT;jkT;
�  ft+yksa dh lsfuVjh usifduksa dh t:jrksa dk vkdyu djuk vkSj mUgsa tksM+ dj 

jkT; ds fy, vkdyu djukA
�  xq.koÙkk vk'oklu iz.kkyh LFkkfir djukA
�  izkfIr ds lzksr dk fu/kkZj.k djukA
�  izkfIr ds fy, bdjkjukeksa dks vafre :i nsukA
�  ft+yksa esa forj.k iz.kkfy;ka LFkkfir djukA
�  ekfld ekWuhVfjax fjiksVks± dh leh{kk vkSj bu ij ft+yksa dks QhMcSd nsukA
�  dk;ZØe ds dk;kZUo;u ,oa izxfr dh leh{kk ds fy, frekgh cSBdsa vk;ksftr djukA
�  dk;kZUo;u djus okys ft+yksa vkSj jkT; ds fy, okf"kZd ys[kk&ijh{kk ¼vkWfMV½A

vk'kk rFkk i;Zos{kd }kjk lwfpr fd;s tkus okys eq[; fujh{k.k ladsrd%vk'kk rFkk i;Zos{kd }kjk lwfpr fd;s tkus okys eq[; fujh{k.k ladsrd%
� eghus ds vkjaHk esa ft+ys] Cykd] midsanz] ,,u,e ls izkIr lsfuVjh usifduksa dh ek=kA

� eghus ds var esa vk'kk ds ikl cps lsfuVjh usifduksa dh la[;kA

� ftUgsa lsfuVjh usifdu dh t:jr gS mu yM+fd;ksa dh la[;k ¼,ih,y vkSj chih,y oxks± ds fy, 
vyx&vyx½A

� ekfld cSBd esa Hkkx ysus okyh yM+fd;ksa dh la[;k ¼,ih,y vkSj chih,y oxks± ds fy, vyx&vyx½

� mu yM+fd;ksa dh la[;k ftUgksaus lsfuVjh usifdu [kjhns ¼,ih,y vkSj chih,y oxks± ds fy, 
vyx&vyx½A

� lsfuVjh usifdu [kjhnus ds fy, vk'kk }kjk [kPkZ dh xbZ jkf'kA

� izksRlkgu jkf'kA

� ekg ds var esa is'kxh fuf/k esa okil tek dh xbZ jkf'kA
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ft+ykft+yk
�  Cykdksa ds fy, lsfuVjh usifduksa dh t:jrksa dk vkdyu djuk vkSj mUgsa tksM+ dj 

ft+ys ds fy, vkdyu djukA
�  Cykdksa esa forj.k iz.kkfy;ka LFkkfir djukA
�  dk;ZØe ds dk;kZUo;u dh leh{kk ds fy, ekfld cSBdsa vk;ksftr djuk vkSj 

fjiksVZ ij QhMcSd nsukA
�  fuf/k;ksa ds izokg dh ekfld foÙkh; leh{kk djuk vkSj ft+yk LokLF; lkslkbfV;ksa 

dks fuf/k;ka okil djukA
�  Cykdksa ds [kkrksa dh okf"kZd ys[kk&ijh{kk ¼vkWfMV½A

CykdCykd
�  midsanzksa dh lsfuVjh usifduksa dh t:jrksa dk vkdyu djuk vkSj mUgsa tksM+ dj 

Cykdksa dh t:jr dk vkdyu djukA
�  midsanzksa ds fy, forj.k iz.kkyh LFkkfir djukA
�  dk;ZØe ds dk;kZUo;u vkSj izxfr dh leh{kk ds fy, ekfld cSBdksa dk vk;kstuA
�  fuf/k;ksa ds izokg] Hk.Mkj.k vkSj ifjogu ij fd;s x;s [kpZ vkSj ft+yk LokLF; 

lkslkbfV;ksa dks okil nh tkus okyh fuf/k;ksa ds vkdyu ds laca/k esa ekfld foÙkh; 
leh{kkA

midsanzmidsanz
�  ;g vkdyu djuk fd fdrus lsfuVjh usifduksa dh t:jr gS & chih,y vkSj 

,ih,y oxZ ds fy, vyx&vyxA
�  vk'kk ds fy, xkao esa ifjogu dk bartke djukA
�  vk'kk dks izksRlkgu jkf'k dk ekfld HkqxrkuA
�  midsanz dh vcaf/kr ¼vuVkbM½ fuf/k esa is'kxh jkf'k dks okil djukA

xkao% ,,u,e@oh,p,llh dh efgyk xkao% ,,u,e@oh,p,llh dh efgyk lnL;lnL;
�  ykHkkfFkZ;ksa ds ckjs esa tkudkjh ysuk A
�  fu;fer ekfld cSBdsaA
�  lsfuVjh usifduksa dh fcØh vkSj izksRlkgu jkf'k dk lR;kiu 

XI. dk;ZØe dk;kZUo;u ds fy, vfuok;Z dk;Z%

� vk'kk }kjk csps x, izfr iSd ds fy, de ls de 1 #- dh izksRlkgu jkf'k nh 
tk,xhA

� dk;Zdz e ds vUrxZr fn;s tkus okys lsfUkVjh uSifdu ds gj iSd ij ,uvkj,p,e dk 
yksxks gksxkA
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layXud% 1

fofHkUu Lrjksa ij Hkwfedk,a vkSj mÙkjnkf;Ro

i- ekfld&/keZ laca/kh LoPNrk dks c<+kok nsus ds fy, y{; lewg ds chp leqnk;&
vk/kkfjr LokLF; f'k{kk ,oa lsok dk;Z

� dsanzh; Lrj% izf'k{k.k ekWM~;wy ¼,,u,e ds mi;ksx ds fy,½] vk'kk ds fy, iBu 
lkexzh vkSj ekfld CkSBdksa esa mi;ksx gsrq vk'kk ds fy, ekfld&/keZ 
laca/kh lQkbZ ij laizs"k.k fdV rS;kj djukA blesa ekfld&/keZ pØ] ekfld&/keZ 
LoPNrk] lsfuVjh usifduksa dk mi;ksx] vkiwfrZ dk lzksr] fuiVku ds rjhds rFkk 
fd'kksjh iztuu vkSj ;kSu LokLF; ¼,vkj,l,p½ ds vU; eqÌs 'kkfey gksaxsA

� jkT; Lrj% lkexzh dk :ikarj.k] vuqokn vkSj eqnz.k vkSj laisz"k.k fdVA
� ft+yk vkSj mi&ft+yk Lrj% baosaVjh] ys[kk izca/ku vkfn esa fpfdRlk vf/kdkjh] Cykd ys[kk 

vf/kdkjh vkSj ,,u,e dk izf'k{k.k( vkmVjhp l=ksa vkSj Ldwy LokLF; f'k{kk dk fujhs{k.kA
� xzke Lrj% vk'kk }kjk fd'kksfj;ksa ds fy, fu;fer :i ls ekfld CkSBdksa dk vk;kstu 

ftlesa ekfld&/keZ laca/kh LokLF; vkSj fd'kksfj;ksa ds vU; eqÌksa ij ppkZ gksxhA

ii- fd'kksfj;ksa dks lsfuVjh usifdu fu;fer :i ls miyC/k djkuk ¼budk izki.k] 
Hk.Mkj.k vkSj fd'kksfj;ksa dks forj.k lfgr½

� dsanz Lrj% xq.koÙkk laca/kh ekxZfunsZ'k] chvkbZ,l] Lo;a lgk;rk lewg okys dsanzh; 
ea=ky;ksa ds lkFk laidZA

� jkT; Lrj% gj ft+ys dh ekax dk irk djuk( Lo;a lgk;rk lewgksa ls ;k cksyh dh 
izfØ;k }kjk lsfuVjh usifdu izkIr djukA vxj Lo;a lgk;rk lewgksa ls izkIr djus 
gSa rks lacaf/kr foHkkxksa ds lkFk laidZ] Lo&lgk;rk lewg la?kksa dh O;oLFkk ¼eSfiax½ 
djuk] cSadksa ds lkFk leUo;] dPpk eky miyC/k djkuk( jkT; vkSj ftyk Lo;a 
lgk;rk lewgksa dks ekudhÑr xq.koÙkk okys mRikn ds lacaaa/k esa izf'k{k.k nsukA ft+ys 
rd ifjogu ds fy, ekStwnk lEHkkjra= dk mi;ksx djuk] Ldwyksa esa fcØh e'khusa 
yxkus esa lgk;rk ds fy, loZf'k{kk vfHk;ku ls laidZ djukA

� ft+yk Lrj% Hk.Mkj.k vkSj Cykd ,oa midsanz Lrj ij vkxs forj.k djukA
� xzke Lrj% Hk.Mkj.k vkSj leqnk;@Ldwyksa esa fd'kksfj;ksa dks forj.kA

iii- ekfld&/keZ laca/kh LokLF; ij vk'kk vkSj uksMy f'kf{kdk dk izf'k{k.k 
� dsanz Lrj% izf'k{kd eSuqvy rS;kj djuk] izf'k{k.k dk;ZØe dh rS;kjh vkSj jk"Vªh; izf'k{k.k 

ny dk izf'k{k.k ¼orZeku vk'kk@fd'kksj iztuu ,oa ;kSu LokLF; izf'k{k.k ls tksM+uk½
� jkT; Lrj% jkT; izf'k{kdksa dk izf'k{k.k ¼vk'kk@fd'kksj iztuu ,oa ;kSu LokLF;½
� ft+yk vkSj mi&ft+yk Lrj% ft+yk vkSj Cykd izf'k{kdksa ds fy, izf'k{kd&izf'k{k.k] 

orZeku dk;Zfof/k;ksa ds ek/;e ls vk'kk vkSj uksMy f'kf{kdk dk izf'k{k.k] vk'kk dks 
iBu lkexzh vkSj laizs"k.k fdV dh vkiwfrZ djukA

iv- LksfuVjh usifduksa ds fuiVku ds lqjf{kr rjhds

� dsanz Lrj% i;kZoj.k ea=ky; ds lkFk ijke'kZ vkSj eatwjh] mRiknu vkSj fuiVku ds 
lk/kuksa ds fy, lokZf/kd i;kZoj.k&vuqdwy izkS|ksfxfd;ksa dh igpku djus ds fy, 
'kks/k laLFkkvksa ds lkFk lg;ksx] fofuekZ.k vkSj fuiVku ds rjhdksa ds laca/k esa jkT;ksa 
ds fy, ekxZfunsZ'k rS;kj djukA
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� jkT; Lrj% jkT; lsfuVjh usifduksa dk mRiknu djus okyh laLFkkvksa ds fy, fuekZ.k
,oa fuiVku ds rjhdksa laca/kh ekxZfunsZ'k tkjh djsaxs] ekudhÑr xq.koÙkkiw.kZ mRiknksa 
ij Lo;a lgk;rk lewgksa ds fy, jkT; vkSj ft+yksa esa izf'k{k.k vk;ksftr djsaxs] 
'kkSpky;ksa vkSj buflujsVjksa ¼nkgdksa½ ds fy, lgk;rk izkIr djus ds fy, loZ f'k{kk 
vfHk;ku vkSj lexz LoPNrk vfHk;ku ls laidZ fd;k tk,xkA

� ft+yk Lrj% LokLF; foHkkx ds deZpkfj;ksa ds ek/;e ls vkSj iapk;rksa ds lg;ksx ls 
fuiVku ds lqjf{kr rjhdksa dh ekWuhVfjax djukA

� xzke Lrj% lqjf{kr fuiVku lqfo/kk,a lqfuf'pr djus esa lgk;rk iznku djus ds fy, 
xzke iapk;r@Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj vU; leqnk;&laxBuksa dks 'kkfey djukA

v- dk;ZØe izca/ku <kapk%

� dsanz Lrj% vU; ea=ky;ksa dks lqxzkgh cukuk vkSj vfHkfoU;kl dk;Z & ekuo lalk/ku 
fodkl ea=ky;] efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;] xzkeh.k fodkl ea=ky;] ;qok dk;Z 
,oa [ksydwn ea=ky; rFkk ty ,oa LoPNrk ea=ky;A

� jkT; Lrj% vU; foHkkxksa dks lqxzkgh cukuk vkSj vfHkfoU;kl dk;Z & f'k{kk] efgyk 
,oa cky fodkl] xzkeh.k fodkl] ;qok dk;Z] ty ,oa LoPNrk foHkkxA bu foHkkxksa ds 
lkFk feydj dk;Z djuk vkSj ft+yk Lrj ij lg;ksx ds fy, funsZ'k tkjh djukA

� ft+yk Lrj% laidZ vkSj lgk;rk izkfIr ds fy, eq[; foHkkxksa ds lkFk feydj dk;Z djukA

� xzke Lrj% leqnk; Lrj dh cSBdsa vkSj xzke iapk;r ¼efgyk lnL;½ vkSj xzke LokLF; 
,oa LoPNrk lfefr ds usr̀Ro esa lg;ksxh foHkkxksa ds deZpkfj;ksa ds lkFk lg;ksxA

vi- foÙkiks"k.k dh dk;Zfof/k;ka vkSj fuf/k;ka iznku djus ds rjhds

� dsanz Lrj% ykxr] fcØh ewY;] izksRlkgu jkf'k ds ckjs esa ekxZfunsZ'k tkjh djuk] jkf'k 
dh okilh rFkk lsfuVjh usifduksa dh fcØh ls izkIr fuf/k;ksa ds mi;ksx dh dk;Zfof/k;ka 
lq>kukA

� jkT; Lrj% xzke] midsanz] Cykd vkSj ft+yk Lrj ij ys[kk iz.kkfy;ksa lfgr mDr 
dk;ks± ds fy, jkT; dh fLFkfr ds vuqlkj dk;Zfof/k;ka rS;kj djukA

� ft+yk Lrj% midsanz dh vcaf/kr ¼vuVkbM½ fuf/k esa iSls dh okilh] ft+yk LokLF; 
lkslkbVh dks iSls dh okilh lfgr fuf/k izokg dks lapkfyr djuk vkSj ekWuhVj djukA

� xzke Lrj% ys[kk ekxZfunsZ'kksa dk dk;kZUo;u vkSj vuqikyu lqfuf'pr djukA

vii- vuqJo.k ¼ekWuhVfjax½ vkSj i;Zos{k.k

� dsanz Lrj% ekWuhVfjax QkesZV~l rS;kj djuk vkSj lHkh Lrjksa ij fjiksfV±x ds fy, Hkwfedk,a 
,oa nkf;Ro r; djukA izxfr dk irk yxkus ds fy, le;&le; ij losZ{k.k djukA

� jkT; Lrj% vko';d QkesZV~l }kjk fjiksfV±x ds vuqikyu ds fy, mi;qDr ekWuhVfjax 
vkSj fujhs{k.k iz.kkfy;ka lqfuf'pr djukA mRiknksa dh xq.koÙkk vkSj fuiVku dh 
dk;Zfof/k;ksa dh ekWuhVfjaxA

� ft+yk Lrj% izkIr dh xbZ vkiwfrZ;ksa dh ekWuhVfjax] Cykd vkSj mi& Cykd Lrj ij 
igqapkbZ tkus okyh vkiwfrZ;ksa ij utj j[kuk] mi dsanz vkSj xzke Lrj ij dk;ZØeksa 
dh le;&le; ij ekWuhVfjaxA
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layXud% 2

fofHkUu Lrjksa ds fy, ekWuhVfjax izi= ¼QkesZV~l½

I. ¼d½ ½ jkT; Lrjh; QkesZV jkT; Lrjh; QkesZV ¼okf"kZd vk/kkj ij vkadM+s ,d= fd;s tk;saxsokf"kZd vk/kkj ij vkadM+s ,d= fd;s tk;saxs½

ft+ys ft+ys 
dk dk 
ukeuke

mu yM+fd;ksa dh la[;k mu yM+fd;ksa dh la[;k 
ftu rd igqapuk gS ftu rd igqapuk gS 
¼chih,y@,ih,ychih,y@,ih,y½

vko';d lsfuVjh vko';d lsfuVjh 
usifduksa ds iSdsVksa usifduksa ds iSdsVksa 
dh la[;kdh la[;k

lzkslzksr ,tsaLkh ,tsaLkh xq.koxq.koÙkk kk 
vk'oklu vk'oklu 
,tsalh,tsalh

Hk.Mkj.kHk.Mkj.k ifjoguifjogu

,ih,y@chih,y

;ksx

I.  ¼[k[k½ ½ jkT; Lrjh; QkesZV jkT; Lrjh; QkesZV ¼vkadM+s ft+yk fjdkMksvkadM+s ft+yk fjdkMks± ± ;kuh 2 [k] ls izkIr dj ekfld vk/kkj ij ;kuh 2 [k] ls izkIr dj ekfld vk/kkj ij 
tksM+s tk;saxstksM+s tk;saxs½

ft+ys ft+ys 
dk dk 
ukeuke

mu yM+fd;ksa dh mu yM+fd;ksa dh 
la[;k ftu rd la[;k ftu rd 
gj ekg igqapk x;k gj ekg igqapk x;k 
¼chih,y@,ih,ychih,y@,ih,y½ 

lsfuVjh usifduksa lsfuVjh usifduksa 
ds iSdsVksa dh la[;k ds iSdsVksa dh la[;k 
¼chih,y@,ih,ychih,y@,ih,y½ 

vk'kk dks nh xbZ vk'kk dks nh xbZ 
izksRlkgu jkf'kizksRlkgu jkf'k

ft+yk LokLF; ft+yk LokLF; 
lkslkbVh dks lkslkbVh dks 
iznku dh xbZ iznku dh xbZ 
jkf'kjkf'k

Hk.Mkj.kHk.Mkj.k    
ds fy, ds fy, 
fdjk;kfdjk;k

ifjogu  ifjogu  
O;;O;;

,ih,y chih,y

;ksx

II. ft+yk Lrj ds QkesZV ft+yk Lrj ds QkesZV

¼d½ ½ vkadM+s okf"kZd vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxsvkadM+s okf"kZd vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxs
� mu yM+fd;ksa dh la[;k] ftu rd igaqpuk gS

� vko';d lsfuVjh usifdu iSdsVksa dh la[;k

� lsfuVjh usifduksa dks Cykdksa rd igaqpkus ds fy, ifjogu O;oLFkk

� Hk.Mkj.k dk bartke] ;fn vko';d gks rks

� ft+yk vkSj Cykd Lrj ij ys[kk dk okf"kZd vkWfMV

� izf'k{k.k% izf'k{kdksa ds fy, izf'k{kd&izf'k{k.k
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¼[k[k½ ½ vkadM+s ft+yk Lrj ij ekfld vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxsAvkadM+s ft+yk Lrj ij ekfld vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxsA

CykdCykd dk  dk 
ukeuke

mu yM+fd;ksa dh mu yM+fd;ksa dh 
la[;k ftu rd la[;k ftu rd 
gj ekg igqapk x;k gj ekg igqapk x;k 
¼chih,y@,ih,ychih,y@,ih,y½ 

lsfuVjh usifdu ds lsfuVjh usifdu ds 
iSdsVksa dh la[;k iSdsVksa dh la[;k 
¼chih,y@,ih,ychih,y@,ih,y½ 

vk'kk dks nh xbZ vk'kk dks nh xbZ 
izksRlkgu jkf'kizksRlkgu jkf'k

ft+yk LokLF; ft+yk LokLF; 
lkslkbVh dks lkslkbVh dks 
iznku dh xbZ iznku dh xbZ 
jkf'kjkf'k

Hk.Mkj.k Hk.Mkj.k ds ds 
fy, fdjk;kfy, fdjk;k

ifjogu ifjogu 
O;;O;;

,ih,y chih,y ,ih,y chih,y usifduksa 
dh fcØh

ekfld 
cSBdsa

;ksx

III. Cykd Lrjh; QkesZV% Cykd Lrjh; QkesZV%

¼d½ ½ vkadM+s okf"kZd vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxs vkadM+s okf"kZd vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxs 
� mu yM+fd;ksa dh la[;k ftu rd igaqpuk gS

� lsusVjh usifdu iSDl dh visf{kr la[;k

� vko';d lsfuVjh usifdu midsanzksa esa igaqpkus ds fy, ifjogu O;oLFkk

� Hk.Mkj.k dk bartke

  �  izf'k{k.k%

 � vk'kk dk izf'k{k.k

 � xzke LokLF; ,oa LoPNrk lfefr vfHkfoU;kl dk;ZØe

 � ,,u,e vfHkfoU;kl dk;ZØe

¼[k[k½ ½ vkadM+s ekfld vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxsvkadM+s ekfld vk/kkj ij ,d= fd;s tk;saxs

midsanz midsanz 
dk ukedk uke

mu yM+fd;ksa dh mu yM+fd;ksa dh 
la[;k ftu rd la[;k ftu rd 
izfrekg igqapk izfrekg igqapk 
x;k x;k 

izkIr lsfuVjh izkIr lsfuVjh 
usifdu ds usifdu ds 
iSdsVksa dh iSdsVksa dh 
la[;kla[;k

fn, x, fn, x, 
lsfuVjh usifdu lsfuVjh usifdu 
ds iSdsVksa dh ds iSdsVksa dh 
la[;kla[;k

ckdh ckdh 
iSdsViSdsV

vk'kk dks vk'kk dks 
nh xbZ nh xbZ 
izksRlkgu izksRlkgu 
jkf'kjkf'k

midsanz esa midsanz esa 
iznku dh iznku dh 
xbZ jkf'kxbZ jkf'k

Hk.Mkj.kHk.Mkj.k
ds fy, ds fy, 
fdjk;kfdjk;k

ifjogu ifjogu 
O;;O;;

,ih,y chih,y
;ksx

IV- midsanzksa ds fy, ekfld ekWuhVfjax QkesZV- midsanzksa ds fy, ekfld ekWuhVfjax QkesZV
¼d½ Hk.Mkj.k ds fy, fdjk;k ¼;kuh midsanz Lrj ij fdjk;s ij fy;s x;s xksnke dk fdjk;k½

¼[k½ ifjogu O;;

xkao xkao 
dk dk 
ukeuke

vk'kk vk'kk 
dk dk 
ukeuke

mu yM+fd;ksa dh mu yM+fd;ksa dh 
la[;k ftu rd la[;k ftu rd 
gj ekg igqapk x;k gj ekg igqapk x;k 
¼chih,y@ ,ih,ychih,y@ ,ih,y½

Cykd ls Cykd ls 
izkIr lsfuVjh izkIr lsfuVjh 
usifdu ds usifdu ds 
iSdsVksa dh iSdsVksa dh 
la[;kla[;k

csps csps x;s lsfuVjh x;s lsfuVjh 
usifdu ds iSdsVksa usifdu ds iSdsVksa 
dh la[;kdh la[;k

lsfuVjh lsfuVjh 
usifdu usifdu 
ds ckdh ds ckdh 
iSdsViSdsV

vk'kk dks nh xbZ vk'kk dks nh xbZ 
izksRlkgu jkf'kizksRlkgu jkf'k

midsanzksa midsanzksa 
dks iznku dks iznku 
dh xbZ dh xbZ 
jkf'kjkf'k

,ih,y chih,y ,ih,y chih,y usifduksa 
dh fcØh

ekfld 
cSBdsa

;ksX;
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V- vk'kk xkao esa fd'kksfj;ksa ds fy, ,d V- vk'kk xkao esa fd'kksfj;ksa ds fy, ,d Vªsfuax jftLVj sfuax jftLVj ¼QkesZV¼QkesZV d d½ rS;kj djsxh ½ rS;kj djsxh vkSj QkesZV vkSj QkesZV 
¼[k½ esa Hkj dj ,,u,e ds ikl ekfld fjiksVZ tek djsxhA¼[k½ esa Hkj dj ,,u,e ds ikl ekfld fjiksVZ tek djsxhA

QkesZV dQkesZV d

yM+dh yM+dh 
dk dk 
ukeuke

,ih,y oxZ dh ,ih,y oxZ dh 
gS ;k chih,y gS ;k chih,y 

oxZ dhoxZ dh

tuojhtuojh QjojhQjojh ekpZekpZ vizSyvizSy ebZebZ twutwu

,ih,y chih,y csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds 
iSdsVksa 
dh 
la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds 
iSdsVksa 
dh 
la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds 
iSdsVksa 
dh 
la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds 
iSdsVksa 
dh 
la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds iSdsVksa 
dh la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds 
iSdsVksa 
dh 
la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

tqykbZtqykbZ vxLrvxLr flracjflracj vDVwcjvDVwcj uoEcjuoEcj fnlacjfnlacj

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds iSdsVksa 
dh la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu 
ds iSdsVksa 
dh la[;k

D;k 
cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu ds 
iSdsVksa dh 
la[;k

D;k cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu ds 
iSdsVksa dh 
la[;k

D;k cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu ds 
iSdsVksa dh 
la[;k

D;k cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

csps x;s 
lsfuVjh 
usifdu ds 
iSdsVksa dh 
la[;k

D;k cSBd 
esa Hkkx 
fy;k

QkesZV [k & ekfld fjiksVZQkesZV [k & ekfld fjiksVZ
1- vk'kk dk uke%

2- xkao dk uke%

3- eghus ds vkjaHk esa lsfuVjh usifdu ds iSdsVksa dk LVkWd

4- eghus ds var esa lsfuVjh usifdu ds iSdsVksa dk LVkWd

5- midsanz ls xkao rd ifjogu O;;

Ø-
la-la-

fd'kksfj;ksa ds fd'kksfj;ksa ds 
lkFk laidZlkFk laidZ

vk;ksftr dh xbZ ekfld cSBdsavk;ksftr dh xbZ ekfld cSBdsa csps x;s lsfuVjh csps x;s lsfuVjh 
isufdu ds iSdsVksa dh isufdu ds iSdsVksa dh 

la[;kla[;k

vftZr dh xbZ vftZr dh xbZ 
izksRlkgu jkf'kizksRlkgu jkf'k

,ih,y chih,y frfFk mifLFkr 
yM+fd;ksa 
dh la[;k

mifLFkr 
oh,p,llh 
lnL;ksa dh 
la[;k

,,u,e 
mifLFkr 
Fkh ;k ugha

vkaxuokM+h 
dk;ZdrkZ 
mifLFkr Fkh 
;k ugha

,ih,y chih,y ,ih,y chih,y
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Operational Guidelines 

ifjpkyu fn’kkfunsZ'k

xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa ¼10&19 o"kZ½ esa 
ekfld&/keZ ds nkSjku LoPNrk dks izksRlkgu


